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Circ. 5 del  10/9/25 

Alle famiglie e ai docenti  
delle classi 3° A-B-C-D-E-F-G 

 della Scuola Secondaria di Primo Grado 
 

Gentilissime famiglie, 
l’Orientamento scolastico è un processo di conoscenza di sé ampio e articolato, volto ad accompagnare i 
ragazzi nella progressiva consapevolezza delle proprie capacità, interessi e aspirazioni. In questo percorso, gli 
studenti dovranno confrontarsi con le variabili che entreranno in gioco nelle scelte che dovranno compiere, sia 
in ambito scolastico sia, più in generale, nelle future esperienze di vita.  
Il centro COSPES di Arese ha ideato e prodotto un libretto dal titolo “PROTAGONISTA DEL MIO FUTURO”, 
pensato per accompagnare gli studenti in un percorso di riflessione sui seguenti aspetti: 
1. INTERESSI: le materie, le attività scolastiche ed extrascolastiche che suscitano maggiore curiosità o 

coinvolgimento.  
2. ATTITUDINI: “l’essere portati” per una determinata attività o materia di studio.  
3. MOTIVAZIONI: ciò che spinge ad agire, sostenendo l’impegno e la costanza nel tempo per il 

raggiungimento dei propri obiettivi.  
4. PERSONALITÀ: caratteristiche e modalità di comportamento che rendono ciascuno unico e irripetibile.  
5. ASPIRAZIONI: gli obiettivi e le mete che ciascuno immagina e desidera raggiungere nel proprio futuro.  
6. FONTI DI INFORMAZIONE: insieme di dati, notizie e conoscenze che ci consentono di fare delle scelte, 

attraverso esercizi e indicazioni operative.  
La Commissione Orientamento, nell’ambito del Progetto Orientamento del Nostro Istituto, propone, all’inizio 
dell’anno scolastico, la compilazione in classe di questo strumento, pensato proprio per aiutare gli studenti a 
riflettere sulle scelte future.  
I genitori sono pertanto invitati a versare la somma di 3 euro (riferita al costo di un libretto per ciascun 
alunno), dopo aver ricevuto dalla Segreteria l’avviso della creazione dell’evento PAGOPA. 
Mercoledì 23 settembre 2026, alle ore 18.30, siete invitati a partecipare al secondo incontro on-line in 
Google meet, tenuto dalla dott.ssa Giobbio di Cospes - Arese dal titolo:  
"PROGETTO ORIENTAMENTO: DECIDERE OGGI PENSANDO AL DOMANI". 
Si ricorda di accedere al seguente link: https://meet.google.com/mam-uxjq-atr?authuser=0&hs=122  
utilizzando l'account istituzionale del proprio figlio/a di terza (nome.cognome@icsperlasca.edu.it). 
Vi ricordiamo inoltre che è stato attivato il corso in classroom "ORIENTAMENTO: scegli il tuo futuro" - codice 
tzyjksip: questo sarà il canale che la commissione Orientamento utilizzerà nei prossimi mesi per far pervenire a 
tutti gli studenti delle classi terze e alle loro famiglie informazioni e iniziative riguardanti l'orientamento verso 
la Scuola Secondaria di Secondo Grado. 
 
Certi della Vostra collaborazione e partecipazione, un cordiale saluto. 
 

La Commissione Orientamento 
Prof.ssa Lusso Veronica 

Prof.ssa Catturini Chiara 
Prof.ssa Lazzaroni Emanuela 

Prof.ssa Rubino Rosaria 
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